CONI ON LINE - Piattaforma Microsoft TEAMS
DELLO SPORT mercoledi 2 dicembre 2020, dalle 18.30 alle 20.30

LOMBARDIA

Problematiche sanitarie
nel mondo sportivo

al tempo del Covid-19

¢¢ - :

Le misure di restrizione adottate dal Governo per il contenimento del COVID-19 hanno
modificato le nostre modalita lavorative e di conseguenza anche quelle dell’ambito della
formazione. Per far fronte alle esigenze del sistema sportivo, recependo anche le indicazi-
oni della SdS, la SRdS Lombardia organizza momenti formativi e di aggiornamento in mo-
dalita on line. | contenuti sono stati scelti dai nostri Docenti in considerazione soprattutto
del particolare momento che sta vivendo lo sport italiano.
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DESTINATARI ISCRIZIONI MODALITA' di PARTECIPAZIONE
Dirigenti Sportivi, tecnici, atleti Iscrizioni entro il 29 novembre o Per partecipare al seminario &
e collaboratori delle ASD e fino a esaurimento posti, registran- necessario cliccare sul link
SSD del territorio. dosi sul sito: lombardia.coni.it/lom- "Partecipa alla riunione di Micro-
bardia/scuola-regionale.html ed ef- soft Teams” che verra inviato
La partecipazione & gratuita fettuado liscrizione al seminario. nella mail di conferma .
- ARGOMENTI TRATTATI ~
- Covid-19: un virus imprevisto ed imprevedibile
- cenni sulle terapie anti-covid
- limportanza della prevenzione
- l'impatto con il mondo dello sport
- problematiche gestionali delle societa sportive
- la ripresa degli atleti dopo un lungo periodo di sospensione
- la ripresa degli atleti colpiti da covid-19
RELATORE: Ugo Monsellato Medico Specialista in Medicina dello Sport, referente regionale Medico
Fiduciario della FCI, Direttore del Centro di Medicina Sportiva di Bareggio.
MODERATORE: Marco Del Bianco Dirigente Sportivo e gestore di impianti natatori; docente presso I'Univerista
\_ degli Studi di Pavia; Direttore della testata Nuoto.com )
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